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Dzień Śniadanie Zupa Drugie danie Kompot/owoc 

Czwartek 

Kanapka z pasztetem drobiowym 
[zawiera gluten] 
Herbata z cytryną (150 g) 
Kisiel truskawkowy (200 g) 
[zawiera gluten] 

Ogórkowa z ziemniakami na żeberkach 
wieprzowych, zawiera pietruszkę, seler, 
śmietanę (300 ml) 
Chleb mieszany pszenno – żytni 
[zawiera gluten, mąkę] 
 
 

Kopytka na słodko z masłem (100g) 
[zawierają gluten, mleko, jajka] 

Kompot 
wieloowocowy: 
jabłko, śliwka, 
agrest, śliwka, 
czarna porzeczka, 
truskawka (200 ml) 

Piątek 

Kanapki - Chleb mieszany 
pszenno – żytni [zawiera gluten, 
mąkę], masło [zawiera mleko] 
wędlina, ogórek kiszony 
Herbata z cytryną (150 g) 
 

Zalewajka na żeberkach wieprzowych 
(300 ml) [zawiera gluten], (zawiera 
mleko, majeranek) 
Chleb mieszany pszenno – żytni 
[zawiera gluten, mąkę] 

 
 

Racuchy z jabłkiem (1 szt.) [zawierają 
gluten, mąkę, jajka] 

 

 

Alergeny wykazane są w nawiasach […] przy posiłkach                                                                                                                                         Smacznego! 
Jadłospis może ulec zmianie. 


