JADLOSPIS

02.01.2024 - 05.01.2024

Dzien

Zupa

Drugie danie

Kompot/owoc

Wtorek

Zalewajka na zeberkach wieprzowych (350 ml)
[zawiera gluten, Smietane, majeranek]

Chleb mieszany pszenno — zytni [zawiera
gluten, make]

Sroda

Ogorkowa z ziemniakami na zeberkach
wieprzowych, zawiera pietruszke, seler,
Smietane (350 ml)

Chleb mieszany pszenno - zytni [zawiera
gluten, make]

Czwartek

Kotlet mielony wieprzowy (100 g)
Ziemniaki (150 g)
Buraczki czerwone (100 g)

Kompot z mieszanki owocowej: jabtko,
truskawka, agrest, sliwka, czarna
porzeczka (200 ml)

Pigtek

Krupnik z kaszg jeczmienng i ziemniakami na
udkach drobiowych, (350 ml) [zawiera gluten,
seler, pietruszke]

Chleb mieszany pszenno - zytni [zawiera
gluten, make]

Oponki na bazie ziemniakdéw (2 szt.) [zawierajg
gluten, make, jajka]

Alergeny wykazane s3 w nawiasach [...] przy positkach

Jadtospis moze ulec zmianie.

Smacznego!




